,Budo-Kids in Aktion“ vom 03.-05.05.2024 in Scharbeutz

Die diesjahrige Jugendfreizeit ,Budo-Kids in Aktion®, die sich Uber das gesamte
Wochenende erstreckte, war eine wahre Meisterleistung. Karina ,Rinke“ Schmidt
schaffte es nicht nur, dieses Event mit 161 Teilnehmern, 131 davon Kinder, zu
organisieren. Sie fuhrte diese auch durch die Trainingseinheiten am Freitag mit Spiel
und Spaf und Sonntag mit alters- und graduierungsgerechten Abwehrtechniken.

Am Samstag durften die Teilnehmer aus 11 Vereinen und den 3 Landesverbanden
Schleswig-Holstein, Hamburg und Niedersachsen Wettkampftechniken unter Ashot
Arustamjan erlernen.

Ein Eis bei Mario, sowie freie Zeit mit Spiel und Spal} am Strand und Umgebung

durfte naturlich auch nicht fehlen.

Danke, Rinke, fur dieses tolle Wochenende!
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